
• Identifier le cadre institutionnel et législatif en matière de vie affective et de sexualité

• Education à la vie affective et sexuelle, de quoi s’agit il ? Objectifs et méthodologie

• Accompagner en individuel, en groupe 

• Mise en place de groupes de paroles, animation et méthodologie 

• Repérer les risques : harcèlement, sexisme, stéréotypes, violences, définir, prévenir, 
accompagner

OBJECTIFS

PROGRAMME

• Identifier une problématique autour de la sexualité des adultes 
• Savoir comment aborder cet aspect de la vie en collectivité ou à domicile
• Développer la capacité de dialogue des adultes accompagnés
• Repérer les personnes en difficulté

PUBLICS et PREREQUIS

Educateurs spécialisés ou accompagnants d’adultes en situation de handicap, en activité, quel que soit 
le contexte.

SEXUALITE ET CONSENTEMENT

• Apports théoriques et analyse de situations rencontrées
• Jeux de rôle
• Evaluation des acquis et de la satisfaction 

METHODES PÉDAGOGIQUES ET EVALUATION

Durée :
• 2 journées, soit 14 heures de formation en 

intra

ORGANISATION PÉDAGOGIQUE

Intervenante :
• AFCCC, Maryse PASCAU OU AUTRE 
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Formation thématique

Les  éducateurs des établissements  accueillants des adultes en situation de handicap sont 
confrontés aux questionnements sur la vie affective  des résidents et  les limites posées par la 
structure 
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