
• Le processus du vieillissement
• Le vieillissement des personnes handicapées mentales
• Pathologies dégénératives et vieillesse

- Rappels et définitions des pathologies démentielles.
- Les effets sur les plans cognitifs, affectifs, social:
- Les différents troubles du comportement

• Agressivité
• Fugue
• Refus d’aide

• Les comportements professionnels adaptés
• Les attitudes professionnelles: évitement, empathie, respect distance

• La communication non verbale : repérer les besoins de la personne âgée en reconnaissant son 
langage corporel

• La relation avec la famille et les proches de la personne âgée

OBJECTIFS

PROGRAMME

• Permettre aux professionnels travaillant avec des handicapés mentaux de mieux comprendre les 
effets du vieillissement.

• Repérer les modifications progressives de la personnalité.
• S’appuyer sur l’équipe soignante, pour faire face aux problématiques de ces publics.
• Adapter sa pratique face aux évolutions de la personne et de son projet de vie.

PUBLICS

Salariés d’établissements accueillants des personnes handicapées : (Aide soignants, AMP, agent 
d’entretien, infirmière…)

Vieillissement des personnes en

situation de handicap

• Apports théoriques et analyse de situations vécues

METHODES PÉDAGOGIQUES

Durée :
• 2 journées, soit 14 heures de formation

ORGANISATION PÉDAGOGIQUE

Intervenante :
• Myriam MURARO, infirmière psychiatrique et 

formatrice
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