@ Formation thématique

Les addictions
LESSOR

Formation
Pour étre acteur de sa vie

OBJECTIFS

* Etre sensibilisé aux notions de dépendance : approche médicale, psychologique
* Connaitre les processus de sevrage et de I'apres sevrage

* Savoir adapter sa pratique éducative

* Connaitre les relais a mettre en place et le travail en partenariat

PUBLICS

* Intervenants sociaux et/ ou professionnels accompagnants

PROGRAMME

* Approche épidémiologique, médicale, psychologique des addictions : alcool, drogues, médicaments.
* Les processus de sevrage, les post-cures

* Analyse des expériences rencontrées par les participants

* Elaborer une position éducative

* Lesrelais et les conditions de mise en ceuvre d’un partenariat réussi

* Les limites des fonctions éducatives : accompagnement et prise en charge

METHODES PEDAGOGIQUES

* Apports théoriques
* Travail de groupe, échanges entre les participants
¢ Jeux de role, études de cas

ORGANISATION PEDAGOGIQUE

Durée: Intervenante :
* 3jours, soit 21 heures de formation * Noélle ST Laurent, infirmiére psychiatrique
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